
 

     Ofoten interkommunale brann og redningsvesen 

Prisliste OBRIKS 

 
Prisliste og tjenesteinnhold OBRIKS kan levere bedrifter:  
Nr. Hva Innhold Pris 
A Beredskapstjenester:   
A1 Beredskapskontroll 

Mål- OBRIKS skal, gjennom kjentmannsrunder, 
bli bedre kjent på området og bidra til at 
brannrisikoen på bedriften tas ned ved å ha fokus 
på risikoforhold, forebyggende brannvern og 
innsats ved gjennomføring av 
kjentmannsrundene. 

o Vaktlag (evnt. sammen med en fra 
bedriften) kjører kjentmannsrunde.  

o Fokus på risikoforhold, forebyggende 
brannvern og beredskap/- innsats. 

o Kvartalsrapport på gjennomføring og 
eventuelle funn sendes bedriften. 

o Funn som går på sikkerhet meldes 
umiddelbart til bedriften. 
 

Personell: 
kr.1001.- pr 

mannskap pr time 
Kjøretøy: Kr.685.- 

pr time. 
1 

beredskapskontroll 
2 timer. 

Annenhver uke: 
Kr.234.300.- 

Hver uke: 
Kr.487.344.- 

A2 Utarbeide og vedlikeholde 
innsatsplaner for virksomheten 
Mål- å gjøre brannvesenet og personell fra 
bedriften bedre i stand til å få oversikt og 
handtere store komplekse hendelser. 

o Gjennomføres for risikoobjekter/- og 
områder – pr. stk. 

o Fokus på innsats for brannvesenet og 
bedriftens personell i innsatsleder 
KO.  

 

2 stk. 
personell: Kr. 
2002.- X 6 
timer pr plan. 
 

B Kurstilbud:   
B1 Kurs i forebyggende brannvern 2 

timer for alle ansatte.  
Mål- ansatte skal kjenne til hvordan man kan 
forebygge brann på bedriften. 

o Brannteori 
o Forebyggende brannvern på 

bedriften. 
o Kursbevis og dokumentasjon til 

bedriften sin internkontroll 

Kr. 785.- pr 
kursdeltaker. 

B2 Praktisk slukkekurs for 
administrativt/- og driftspersonell 
(inkl. ferievikarer) 
Mål- deltakere skal kunne bruke tilgjengelig 
utstyr på bedriften ved en brann. 

o Felles teorigjennomgang. 
o Inntil 20 stk. pr gjennomføring. 
Del 1 øvelse administrativt personell 
o Bruk og slukking av brann med 

tilgjengelig utstyr på bedriften. 
o Kursbevis og dokumentasjon til 

bedriften sin internkontroll 
Del 2 øvelse driftspersonell 
o Bruk og slukking av brann med utstyr 

som er tilgjengelig på bedriften, inkl. 
spesialutstyr. 

o Kursbevis og dokumentasjon til 
bedriften sin internkontroll 

Kr. 1571.- pr 
kursdeltaker. 

 
 
 
 

B3 Kurs for sjåfører ved bedriften 
Mål 1- bedriften sine sjåfører skal kjenne til 
rutiner og prosedyrer ved brann i last og brann i 
kjøretøy, samt ved ulykker på vei. 
Mål 2- bedriften sine sjåfører skal kunne slukke 
en enkel brann. 

o Brann teori 
o Rutiner og prosedyrer 
o Håndtering av hendelser. 
o Farer og sikkerhet for sjåfør og andre. 
o Inntil 10 stk. 
o Slukkeøvelse 
o Kursbevis og dokumentasjon til 

bedriften sin internkontroll 

Kr. 1571.- pr 
kursdeltaker. 

B4 Kurs i håndtering av store hendelser 
for STAB (basert på ELS- enhetlig 
ledelses styring) 
Mål 1- sette staben i stand til å bruke eget 
beredskapsplanverk, samt å kunne gjennomføre 
en planprosess ved store hendelser. 
Mål 2- øve bedriften sin stab på bruk av internt 
beredskapsplanverket og handtering av større 
hendelser på bedriften sine anlegg. 

Teoretisk innhold: 
o Internt beredskapsplanverk 
o Oppsett av stabsrom 
o ELS 
o Planprosess 
o Kommunikasjon/ informasjon fra 

brannstedet. 

Kr. 4812.- pr 
kursdeltaker. 
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o Ivaretakelse av eget personell i 
etterkant av hendelser. 

Praktisk øvelse: 
o Skrivebordøvelse (Simulering av 

hendelse på bedriften i Firestudio). 
o Skape felles situasjonsforståelse/-

bilde. 
o Gjennomføring av planprosess. 
Administrativt: 
o Evaluering og dokumentasjon til 

bedriften sin internkontroll. 
o Kursbevis og dokumentasjon til 

bedriften sin internkontroll. 
B5 Kurs i brann og kjemikalieteori 

Mål- ansatte skal kjenne til farer ved brann/- og 
kjemikalie uhell basert på stoffer som håndteres 
på bedriften. 

o Brannteori- farer ved brann 
o Kjemikalieteori- farer med 

kjemikalier som håndteres på 
bedriften. 

o SJA- vurdering av farer ved 
hendelser. 

o Inntil 20 stk. 
o Kursbevis og dokumentasjon til 

bedriften sin internkontroll 

Kr.785.- pr 
kursdeltaker. 

B6 Kurs varme arbeider 
Mål- deltakere skal få dokumentert nasjonal 
sertifisering i varme arbeider. 

o Dagskurs m/ sertifisering. 
o Kursbevis og dokumentasjon til 

bedriften sin internkontroll  

Kr.3062,- pr 
kursdeltaker. 

B7 Oppdateringskurs varme arbeider 
Mål- deltakere skal få dokumentert nasjonal 
resertifisering i varme arbeider. 

o 2 timers praktisk kurs. 
o Gjennomføres hvert 5 år. 
o Kursbevis og dokumentasjon til 

bedriften sin internkontroll 

Kr.785.- pr 
kursdeltaker. 

B8 Brannvernlederkurs 
Mål- deltakere skal etter endt kurs kunne inneha 
rollen som brannvernleder i virksomheten. 

o Bedriften prioriteres inn på disse 
kursene som gjennomføres på 
hovedbrannstasjonen til OBRIKS. 

o 2 dagers kurs m/lunch 
o Kurs for brannvernansvarlige og 

ledere 
o Kursbevis og dokumentasjon til 

bedriften sin internkontroll 

Kr. 5500.- pr 
kursdeltaker. 

B9 Spesialtilpasset kurs 
 

o OBRIKS tilpasser kurs etter bedriften 
sitt behov for eksempel. Fagleder 
industri. 

o Kursbevis og dokumentasjon til 
bedriften sin internkontroll. 

Prises settes i 
hvert enkelt 
tilfelle. 

C Øvelser  Planlegging, gjennomføring og 
evaluering. 

 

C1 Brannøvelse (administrativt 
personell) 
Mål- øve ansatte på handtering av hendelser 
basert på bedriften sine beskrevne rutiner og 
prosedyrer. 

o Varsling og førsteinnsats 
o Evakuering og oppmøtested 
o Ansvar og registrering  
o Evaluering og dokumentasjon til 

bedriften sin internkontroll. 

Kr. 280.- pr 
deltaker. 

C2 Innsatsøvelse på bedriften 
Mål- øve bedriften sine ansatte på samhandling 
med brannvesenet og intern handtering av større 
hendelser basert på beskrevne rutiner og 
prosedyrer. 

o Varling og førsteinnsats 
o Rutiner og prosedyrer 
o Bruk av innsatsplan 
o Samhandling med brannvesenet 
o Intern samhandling ved bedriften 
o Evaluering og dokumentasjon til 

bedriften sin internkontroll 

Personell: 7 
stk.(vaktlag, 
innsatsleder 
og veiledere) 
X Kr.1001.- X 
8t 
gjennomføring 
(totalt 56 
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timer)= Kr. 
56.056.- 

Prisene er eks. mva. 
 


